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Palmy v ceskych
podminkach

KdyzZ jsem si pred lety predstavila palmu, vidéla jsem more, pisek
a 30 °C ve stinu. Rozhodné& ne zahradu v Cesku. JenZe realita je
jina. Ne vSechny palmy jsou tropické. A ne vSechny zemrou pri
prvnim mrazu. Existuji druhy, které pochazeji ze subtropl -
oblasti, kde se bézné objevuji mrazy, vitr i snih.

Palma v ceské zahradé neni vystrelek ani experiment.
Je to o spravném vybéru druhu, stanovisté a rozumné zimni
ochrané.

Tento kratky prlvodce vdm pomuze pochopit zaklad -
jaky je rozdil mezi tropickymi a subtropickymi palmami
a kterou zvolit jako prvni.



lropickenvs,
subtropicke
paimy

NEZ VYBERETE KONKRETNI DRUH,
JE DULEZITE POCHOPIT
ZAKLADNI ROZDIL.




Jaky ]e rozdil v
praxi?

Tropicke palmy

e pochazeji z oblasti bez zim

e potrebuji celorocné vysoké teploty

® nesnesou mMmraz

e venku v ceském klimatu nepreziji zimu
Jsou idealni do interiéru nebo zimni zahrady.

Subtropickeé palmy

e pochazeji z oblasti, kde se objevuji mrazy
e zvladnou kratkodobé poklesy pod 0 °C

e nekteré druhy lze vysadit do zahrady
Pravetyto druhy maji Sanci dlouhodobg
fungovat v. ceskych podminkach.



5 nejlepsich
palem pro

v/ \V4 /

zacatecni

Pokud s palmami teprve zacinate, vyplati se
vybrat druhy, které maji v ¢eskych
podminkach nejvétsi Sanci na uspéch.

Nejde jen o mrazuvzdornost.

Dulezity je také rust, adaptace po vysadbé a
celkova odolnost.

Nasledujici druhy patfi mezi nejspolehlivéjsi
volby.



Irachycarpus
Jortuner

NEJSPOLEHLIVEJSI VOLBA
PRO ZACATEK

Trachycarpus fortunei patfi mezi nejodolnéjsi palmy
vhodné pro ¢eské podminky.

/ velmi dobra mrazuvzdornost

V relativné rychly rist

/ dobfe se adaptuje po vysadbé

v/ vhodna i pro prvni zkusenost s venkovni
palmou

Je to druh, ktery odpusti drobné chyby a pri
rozumné ochrané zvlada i silngjsi zimy.
Pokud chcete zacit bez zbytecného stresu, je

to bezpecna volba.




Irachycarpus
wagneriants

KOMPAKTNEJSI A
ODOLNEJSI VUCI VETRU

Trachycarpus wagnerianus je blizky pribuzny
fortunei, ale m3a nékolik praktickych vyhod.

v/ mensi, pevnéjsi listy

v |épe odolava vétru

v/ kompaktné&jsi vzhled

v/ vhodny i do exponovanéjsich mist

Diky pevnéjsim listim pulsobi upravenéji a
ménéeé se posSkozuje pri silném vétru nebo
snéhu.

Je idealni volbou pro otevrenéjsi zahrady nebo
mista bez zavétfi. "




Chamaerops
humilis

EVROPSKA KLASIKA

Chamaerops humilis je pfirozené rostouci palma ze
Stredomofri.

Na rozdil od Trachycarpusu ¢asto tvori vice kmenU
3 pUsobi hustéji.

/ pomalejsi rlist

v/ kompaktné&jsi habitus

/ vhodna i do nadob

/ dobfe reaguje na ochranu v zimé

Je idealni tam, kde nechcete vysoky solitér,

v v /s

ale spise nizsi, strukturalni prvek. Wl bl
- . . , - . -I\\I-‘ ..‘.; "‘I..""\ | A
V ceskych podminkach vyzaduje ochran U, '
pri spravném stanovisti ma velmi do

potencial dlouhodobého péstovag



EXOTICTEJSI VZHLED S
OBLOUKOVYMI LISTY

Butia pUsobi na prvni pohled jinak nez véjirove
palmy.

Ma dlouhé, elegantné previslé listy, které ji davaji
vyrazne tropicky vzhled.

 obloukovité, jemné&jsi listy

v/ pomalejsi rast

 potfebuje kvalitni stanovisté

v/ vyZaduje dGsledné&jsi zimni ochranu
V ¢eskych podminkach neni tak ,bezstarostna“

jako Trachycarpus, Sy’
ale pri spravné péci dokaze vytvorit ve

efektni solitér.

Je vhodna spiSe pro pokrocilejsi ne
ktefi jsou ochotni vénovat zimni ochrané vic
pozornosti.



Phoenix
Canariensts

KRASNY, ALE
NAROCNEJSI

Phoenix canariensis (datlovnik kanarsky) patri meazi
vizudlné nejatraktivneéjsi palmy.

Ma dlouhé, obloukovité listy a silny, vyrazny
kmen. :
PUsobi skute¢né tropicky.
/ velmi dekorativni vzhled
V rychlejsi rast

V vyrazny solitér

Na druhou stranu:

e nizSi mrazuvzdornost
e vy7aduje kvalitni zimni ochranu

e citlivéjsi na dlouhodoby mraz a vihkost
V Ceskych podminkach je vhodny spise pro
zkusenéjsi péstitele nebo jako nadoba s
prezimovanim.

Pri spravné ochrané vSak muze fungovat i
venku.



Moyje cesta k
palmam

Palmy jsem si kdysi spojovala jen s morem.
Nékolik let jsem Zila na Kypru - a tehdy byly palmy UpIné prirozenou
soucasti kazdodenniho Zivota.

KdyZ jsem se vratila zpét do Ceska, najednou mi chybély. Ten pocit,
svétlo, siluety listd proti obloze. A tak jsem zacala zjistovat, jestli je
mozné mit néco z té atmosféry i tady.

Dnes péstuju palmy v ¢eské zahradé. Ne proto, Ze by to bylo
jednoduché. Ale proto, Zze mé bavi sledovat, co je mozné.

Venkovni palmy nejsou o tom koupit rostlinu a nic pro ni nedélat.
Jsou o péci, pozorovani a ochoté reagovat na pocasi.

Nékdy o radosti. Nékdy o zkouseni a uceni se z chyb.
Pro nékoho je to koni¢ek. Pro jiného
postupné zivotni styl.

Ja jsem si vybrala tu druhou cestu.

Pokud vas laka myslenka exotiky v ¢eské
zahradé, vérte, ze to jde.

Jen je dobré zacit spravné

a nebat se ucit za pochodu.




/averem

Palma v ceské zahradé neni o nahodé.
Je to o spravném vybéru, stanovisti a realistickych
ocCekavanich.

Ne kazdy druh je vhodny pro zacatecniky. Ale s dobre
zvolenou palmou muze exotika fungovat i ve stfedni Evropé.

Zaroven to neni o tom koupit palmu a nic pro ni nedélat.

Venkovni péstovani je o péci, pozorovani a ochoté reagovat
na pocasi. » N

Pro nékoho je to konicek.

Pro jiného postupné Zivotni styl.

Zacnéte druhem, ktery ma sanci uspét.
ZkusSenosti prijdou postupné.

A pokud vas téma venkovnich palem zajima vic
sledujte dal3i ¢lanky a zkudenosti z praxe.—



/ uslanme ve
spojent

Vice zkusenosti z praxe, zimovani v redlnych ¢eskych
podminkach a aktualni nabidku rostlin najdete na

Www.prodejpalem.cz

Kazdodenni realitu péstovani — uspéchy i chyby -

sdilim na Instagramu:

@lucimoou_palmy

Budu rada, kdyz se tam potkame.

Chcete palmy vidét osobné?
Po predchozi domluvé nds muUzete navstivit

na zahrade ve Staré Vode u Chlumce nad Cidlinou.

Exotika v ¢eské zahradé neni nadhodas.

Je to cesta.


https://www.prodejpalem.cz/
https://www.instagram.com/lucimoou_palmy

